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株式会社バンダイ(本社：東京都台東区、代表取締役社長：上野和典)は、3 歳～12 歳のお子様の保護者の

方を対象に、「お子様のために取り組んでいる防災対策は？」というテーマでアンケート調査を実施いたしました。

調査結果を以下の通り発表いたします（調査概要および結果詳細は 2 頁以降参照）。 

 

■ 調査概要 
 

【タ イ ト ル】  バンダイこどもアンケートレポート Vol.204 

         「お子様のために取り組んでいる防災対策は？」 

【実査期間】  2012 年 6 月 1 日(金)から 6 月 11 日(月) 

【調査対象】  3～12 歳のお子様の保護者 

【調査方法】  雑誌、新聞及びインターネット上でのアンケート付きプレゼント企画の応募よりランダムに抽出 

【調査実数】  1,500 人 (男の子の保護者 750 人、女の子の保護者 750 人) 

「バンダイこどもアンケート」とは 

バンダイでは、1995 年より毎月 1 つの設問を設定した「こどもアンケート」を実施しており、今回が数えて 204 回

目の結果発表となります。質問内容は玩具に限定することなく、広い視野からこどもたちの生活に密着した生の

声をまとめ、現代に生きるこどもたちの実態をバンダイ流に解き明かしていこうと考えております。 

 

■ フェイスシート 

3～5 歳、6～8 歳、9～12 歳のそれぞれ 250 人の男女(全体人数 1,500 人)の保護者からの 

自由回答により、アンケートデータを算出。 

 男子 女子 計 

3～5 歳 250 人 33.3% 250 人 33.3% 500 人 33.3% 

6～8 歳 250 人 33.3% 250 人 33.3% 500 人 33.3% 

9～12 歳 250 人 33.3% 250 人 33.3% 500 人 33.3% 

       

合計 750 人 100% 750 人 100% 1,500 人 100% 

バンダイこどもアンケートレポート Vol.204 

「お子様のために取り組んでいる防災対策は？」 

アンケート結果 
 

TOPIC①：半数近くの家庭で避難用具・防災グッズを常備。子ども専用を用意する傾向
      水やお菓子、着替え、おもちゃなど子どもに必要なものを別に準備 
 

TOPIC②：高まる防災意識！防災教育・避難訓練 

      日頃の生活の中で、災害への対策を話し合い 
 

TOPIC③：携帯電話を持たせる 
      非常時の連絡ツールとして携帯を使用 
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結果概要 
 

＜男女総合＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOPIC①：半数近くの家庭で避難用具・防災グッズを常備。子ども専用を用意する傾向 

 「避難用具・防災グッズの用意等」との回答が全体の 49.8％（1,350 件）という結果となり、水・非常食を始めと

した防災グッズは家庭で十分準備されているようだ。また家族のものとは別に子どもに必要な防災グッズをリュ

ックサックにまとめているケースも目立った。 

「いざというときのために、子どもたち用にそれぞれ必要なものを別に入れているバッグを、一人ずつ持たせて

います」（10 歳男児の母親）というコメントが寄せられた。 

また、「子ども用の持ち出し袋をそれぞれ用意。非常食には保存のきくビスケットなどのお菓子を常備してい

ます」（5 歳女児の母親）や、「食料や懐中電灯など必要最低限のものはリュックに詰めています。それとは別に、

子どものおもちゃを子ども用のかばんに入れています。小さめの絵本やミニカー、お人形などです」（3 歳女児の

母親）というコメントが寄せられた。内訳に、子どもの好きなお菓子（78 件）、ぬいぐるみ・おもちゃ（22 件）という

回答が挙げられたことからも、被災した場合、避難所での一時生活を想定し、子どもが不安にならないようにお

もちゃや子どもが好きなお菓子を避難用グッズとして備えている傾向があると推測される。 

 

TOPIC②：高まる防災意識！防災教育・避難訓練 

 「防災教育・避難訓練等」という回答が全体の 27.2％（738 件）という結果となった。万が一に備えて防災グッズ

を備えるのと同時に、幼少期からの防災に対する教育の大切さが浮き彫りとなった。「絵本で地震、火事、津波

の怖さを読んで聞かせています。災害に関する新聞ニュース、テレビのニュースもきちんと説明します」(5 歳男

児の母親)などのコメントが寄せられた。 

 また、「防災を身をもって学び自分で防ぐ力をつける為、少年消防団に入れました」（9 歳男児の母親）、「子ど

も向けの防災の本を購入しました。普段は一緒に歩いているときなどに、今、ここで地震が起きたらどうする？と

質問しながら一緒に考えています」（7 歳女児の母親）などのコメントのほか、「どこで、誰と避難することになる

かわからないため、父親の名前、母親の名前、電話番号の下四桁、地区名をお風呂に入りながら毎日繰り返し

覚えさせています」（4 歳男児の母親）など、特に、子どもが一人の時に災害が起きる事を想定して対処法を考

える傾向がある。防災対策は生活する上で親子の課題であり、東日本大震災以降、防災に対する親の子ども

に対する教育意識が非常に高くなっているのではないかと推測できる。 
 

TOPIC③：携帯電話を持たせる  

その他、家屋内の避難経路確保のため「あまり物を置かない」（234 件）、突っ張り棒などで家具を固定する

「家具転倒防止」（215 件）という回答のほか、「携帯電話を持たせる」（67 件）という回答が目立った。「ひとりで

出かけるときには、携帯電話を持たせる」（10 歳女児の母親）、「どこにいても連絡がとれるように携帯電話を持

たせた」（7 歳男児の母親）、「早いかと思いましたが、GPS 機能付きの携帯電話を持たせました」（10 歳女児の

母親）などのコメントが寄せられた。子どもの所在だけは常に把握したい親の気持ちから子どもに携帯電話を持 

たせるようにしたケースが多いと推測できる。 

避難用具・

防災グッズの

用意等

1350件

(49.8%)
防災教育・

避難訓練等

738件

(27.2%)

その他

624件
(23.0%)

※複数回答を含めた総回答数 2712 件を母数として算出しています。

No. 内訳 件数

1  避難用具・防災グッズの用意 391件

2  水・非常食 294件

3  子供用防災グッズ 186件

4  懐中電灯・ろうそく・ペンライト 81件

5  子どもの好きなお菓子 78件

6  靴下と着替え 66件

7  笛・ブザーを持つ 60件

8  靴・スリッパ 56件

9  おむつ 41件

10  タオル・毛布 28件

11  ぬいぐるみ・おもちゃ 22件

12  ラジオ 15件

13  簡易トイレ 14件

14  ウェットティッシュ 10件

15  絵本 6件

16  携帯ｹﾞｰﾑ機 2件

No. 内訳 件数

1 　防災教育・避難訓練をする 652件

2 　テーブル・机の下に隠れる 65件

3 　知らない人についていかない 9件

4 　ドアを開ける 8件

5 　トイレに隠れる 4件  

No. 内訳 件数

1  あまり物を置かない 234件

2  家具転倒防止 215件

3  携帯電話を持たせる 67件

4  火元から遠ざける 53件

5  危険なものから遠ざける 21件

6  子どもから目を離さない 15件

7  近所の人に顔を覚えてもらう 13件

8  お風呂の水を捨てない 6件  

※本アンケートは、回答結果を『避難用具・防災グッズの用意等』『防災教育・避難訓練等』『その他』の 

3 項目に分類して集計し、各項目の内訳を、ランキングで表示しています。 
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■ 年齢別 アンケート集計結果 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

避難用具・

防災グッズの

用意等

630件

(59.5%)

その他

234件

(22.1%)

防災教育・

避難訓練等

195件

(18.4%)

※複数回答を含めた総回答数 1059 件を母数として算出しています。

3～5 歳

 

避難用具・

防災グッズの

用意等

374件

(43.9%)防災教育・

避難訓練等

268件

(31.5%)

その他

209件
(24.6%)

※複数回答を含めた総回答数 851 件を母数として算出しています。

6～8 歳

※複数回答を含めた総回答数 802 件を母数として算出しています。

 

避難用具・

防災グッズの

用意等

346件

(43.1%)防災教育・

避難訓練等

275件

(34.3%)

その他

181件
(22.6%)

9～12 歳

 

No. 内訳 件数

1  防災教育・避難訓練をする 154件

2  テーブル・机の下に隠れる 29件

3  ドアを開ける 6件

4  知らない人についていかない 4件

5  トイレに隠れる 2件  

No. 内訳 件数

1  防災教育・避難訓練をする 237件

2  テーブル・机の下に隠れる 26件

3  知らない人についていかない 5件  

No. 内訳 件数

1  あまり物を置かない 96件

2  家具転倒防止 87件

3  火元から遠ざける 21件

 危険なものから遠ざける

 子どもから目を離さない

6  近所の人に顔を覚えてもらう 5件

7  お風呂の水を捨てない 2件

8  携帯電話を持たせる 1件

4 各11件

 

No. 内訳 件数

1  避難用具･防災グッズの用意 163件

2  水・非常食 137件

3  子ども用防災グッズの準備 100件

4  子どもの好きなお菓子 49件

5  おむつ 35件

6  靴下と着替え 29件

7   懐中電灯・ろうそく・ペンライト 27件

8  靴・スリッパ 19件

9  タオル・毛布 18件

10  ぬいぐるみ・おもちゃ 15件

 笛・ブザーを持つ

 簡易トイレ

13  ウェットティッシュ 7件

14  絵本 6件

15  ラジオ 4件

16  携帯ｹﾞｰﾑ機 1件

11 各10件

No. 内訳 件数

1  家具転倒防止 73件

2  あまり物を置かない 72件

3  携帯電話を持たせる 30件

4  火元から遠ざける 20件

5  近所の人に顔を覚えてもらう 7件

6  危険なものから遠ざける 3件

 子どもから目を離さない

 お風呂の水を捨てない
7 各2件

 

No. 内訳 件数

1  避難用具･防災グッズの用意 120件

2  水・非常食 89件

3  子ども用防災グッズの準備 36件

 靴下と着替え

 笛・ブザーを持つ

6   懐中電灯・ろうそく・ペンライト 23件

7  子どもの好きなお菓子 17件

8  靴・スリッパ 14件

9  タオル・毛布 8件

10  おむつ 6件

11  ぬいぐるみ・おもちゃ 5件

12  ラジオ 4件

13  簡易トイレ 2件

 ウェットティッシュ

 携帯ｹﾞｰﾑ機
14 各1件

4 各24件

No. 内訳 件数

1  あまり物を置かない 66件

2  家具転倒防止 55件

3  携帯電話を持たせる 36件

4  火元から遠ざける 12件

5  危険なものから遠ざける 7件

 子どもから目を離さない

 お風呂の水を捨てない

8  近所の人に顔を覚えてもらう 1件

各2件6

 

No. 内訳 件数

1  防災教育・避難訓練をする 261件

2  テーブル・机の下に隠れる 10件

 ドアを開ける

 トイレに隠れる
各2件3

 

No. 内訳 件数

1  避難用具･防災グッズの用意 108件

2  水・非常食 68件

3  子ども用防災グッズの準備 50件

4   懐中電灯・ろうそく・ペンライト 31件

5  笛・ブザーを持つ 26件

6  靴・スリッパ 23件

7  靴下と着替え 13件

8  子どもの好きなお菓子 12件

9  ラジオ 7件

 タオル・毛布

 ぬいぐるみ・おもちゃ

 簡易トイレ

 ウェットティッシュ

各2件10



 

4

＜バンダイこどもアンケートレポートガイド＞ 

当社は 1995 年からこどもアンケートレポートを発行しています。2010 年 7 月以降のレポートは以下の通りです。     

アンケートの調査結果はホームページ(http://www.bandai.co.jp/kodomo/)でもご覧いただけます。 

次回の予定は→「お子様の好きなスポーツは何ですか？」です。 

 

 

 

[報道関係者からのお問い合わせ] 

株式会社バンダイ 社長室 広報チーム 杉戸・馬渕  TEL：03-3847-5005 FAX：03-3847-5214 

こどもアンケートホームページ http://www.bandai.co.jp/kodomo/ 

バンダイホームページ http://www.bandai.co.jp/ 

Vol. 発行 アンケート内容 

Vol.179 2010年 7月 お子様は 1 年間に何冊本を読みますか？また読んでみたい本は何ですか？ 

Vol.180 2010年 8月 お子様の好きな野菜、嫌いな野菜は何ですか？ 

Vol.181 2010年 9月 お子様の好きな歴史上の人物は誰ですか？ 

Vol.182 2010年10月 お子様と一緒に作りたい料理は？ 

Vol.183 2010年11月 お子様の寝る時間帯は？ 

Vol.184 2010年12月 今年のクリスマスプレゼントの内容とその予算は？ 

Vol.185 2011年 1月 お子様に観せたい映画は？ 

Vol.186 2011年 2月 お子様の好きな芸能人は誰ですか？ 

Vol.187 2011年 3月 お子様がしている習い事／させてみたい習い事は何ですか？ 

Vol.188 2011年 4月 お子様の行ってみたい国はどこですか？ 

Vol.189 2011年 5月 お子様が友達とよくする遊びは何ですか？ 

Vol.190 2011年 6月 お子様の好きなキャラクターは何ですか？ 

Vol.191 2011年 7月 お子様の飼っているペットは何ですか？また飼ってみたいペットは何ですか？ 

Vol.192 2011年 8月 お父さんの担当している育児は何ですか？ 

Vol.193 2011年 9月 お子様の好きなスポーツ選手は誰ですか？ 

Vol.194 2011年10月 お子様の好きなテレビ番組名は？ 

Vol.195 2011年11月 お子様がお父さん、お母さんにしたい有名人は？ 

Vol.196 2011年12月 今年のクリスマスプレゼントの内容とその予算は？ 

Vol.197 2012年 1月 お子様の健康のために気をつけていることは何ですか？ 

Vol.198 2012年 2月 お子様はタイムマシンに乗れるならどの時代に行ってみたいですか？ 

Vol.199 2012年 3月 お子様が朝食で食べたいものは何ですか？ 

Vol.200 2012年 4月 お子様に語り継ぎたい童話や昔話は何ですか？ 

Vol.201 2012年 5月 お子様のお弁当作りにかける時間とよく入れるおかずは？ 

Vol.202 2012年 6月 お子様の好きなキャラクターは何ですか？ 

Vol.203 2012年 7月 お子様が節電のために気をつけていることは？    

Vol.204 2012年 8月 お子様のために取り組んでいる防災対策は？    


