
 

 

 

 

2006 年 10 月 

報道関係者各位 

 

＜バンダイ子どもアンケートレポートVol.134＞ 

～子育てを「漢字一文字」で表すと何ですか？～ 

 

子育てを一番表現している漢字は『愛』！！ 

～『楽』や『喜』、『忍』も上位にランクイン。子育てへのさまざまな思いを漢字で表現～ 

 

株式会社バンダイ(本社：東京都台東区、代表取締役社長：上野和典)は、0 歳から12 歳のお子様の

保護者の方を対象に、「子育てを『漢字一文字』で表すと何ですか？」というテーマでアンケート調査を

実施いたしました。 

当社では、従来より雑誌、新聞及びインターネット上で行っているアンケート付きプレゼント企画への

回答を集計した「バンダイ子どもアンケートレポート」の発表を月1回行っており、今回が数えて134回目

となります。本調査活動において、質問内容を玩具に限定することなく、広い視野から子どもたちの生

活に密着した生の声をまとめることで、現代に生きる子どもたちの実態をバンダイ流に解き明かしてい

こうと考えております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

本件に関するお問い合わせ先 

株式会社バンダイ 広報チーム 今福/山﨑 

TEL 03-3847-5005／FAX 03-3847-5214 

子どもアンケートURL http：//www.bandai.co.jp/kodomo/ 
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■ 調査概要 

【タイトル】    ＜バンダイ子どもアンケートレポートVol.134＞ 

             「子育てを『漢字一文字』で表すと何ですか？」 

【実査期間】  2006 年 7 月 31 日～8 月 10 日 

【調査対象】  0 歳～12 歳のお子様の保護者の方 

【調査方法】  雑誌、新聞及びインターネット上でのアンケート付きプレゼント企画の 

応募ハガキよりランダムに抽出 

【調査実数】  2,000 人 (男の子の保護者 1,000 人、女の子の保護者 1,000 人) 

          

 

■ フェイスシート 

0～2 歳、3～5 歳、6～8 歳、9～12 歳のそれぞれ 250 人の男女(全体人数 2,000 人)の保護者より、 

アンケートデータを算出。 

 

  男子 女子 計 

0～2 歳 250 人 25.0% 250 人 25.0% 500 人 25.0% 

3～5 歳 250 人 25.0% 250 人 25.0% 500 人 25.0% 

6～8 歳 250 人 25.0% 250 人 25.0% 500 人 25.0% 

9～12 歳 250 人 25.0% 250 人 25.0% 500 人 25.0% 

       

合計 1,000 人 100.0% 1,000 人 100.0% 2,000 人 100.0% 

 

 

※本調査はタイトル「子育てを「漢字一文字」で表すと何ですか？」に対する自由回答を分類、集計した

ものです。（複数回答含む） 
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■ 子育てを「漢字一文字」で表すと何ですか？ 

 
＜男女総合＞ (回答人数： 2,000 人 複数回答含む) 

 
 
 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
＜男子＞ (回答人数： 1,000 人 複数回答含む) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜女子＞ (回答人数： 1,000 人 複数回答含む) 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

143人

152人

157人

196人

234人

130人

97人

65人

57人

54人（2.7%）

（2.9%）

（3.3%）

（4.9%）

（6.5%）

（7.2%）

（7.6%）

（7.9%）

（9.8%）

（11.7%）　愛　

楽　

忍　

喜　

学　

笑　

幸　

夢　

驚　

育　

27人

27人

34人

35人

41人

64人

81人

83人

85人

91人

106人

（2.7%）

（2.7%）

（3.4%）

（3.5%）

（4.1%）

（6.4%）

（8.1%）

（8.3%）

（8.5%）

（9.1%）

（10.6%）　愛　

忍　

楽　

学　

喜　

笑　
幸　

難　

驚　

育　

耐　

23人

23人

27人

41人

66人

71人

111人

128人

66人

60人

56人

（2.3%）

（2.3%）

（2.7%）

（4.1%）

（5.6%）

（6.0%）

（6.6%）

（6.6%）

（7.1%）

（1.1%）

（12.8%）　愛　

楽　

喜　

忍　

笑　

学　
幸　

夢　

育　

驚　

耐　
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調査結果概要 
 
子育ては“愛”が一番！！『愛』が子育てを表す漢字で総合 1 位に。 

 
今回のアンケート結果では、子育てを一文字で表す漢字として『愛』が総合１位となった。 

「やっぱり愛がなければ子育てはできません。主人、私、子供、みんなが愛を与えて、愛を受け取って

子育てしています」や「大変な事も確かにに多いですが、愛があってこそできること、愛があってこそ楽し

める事だと思います」、「愛をもって子供と接して、一緒に歩み、絆を深め、ともに笑い、遊び、楽しんで

いきたい」など“愛”を選んだ理由について様々なコメントが寄せられた。 

色々な苦労や困難がある中で、家族が一丸となって子育てを乗り越えられるのは『愛』によるところが

大きいという意見が多くよせられた。 
 
 

また、『楽』も多くの保護者から回答が寄せられて総合 2 位になった。 

「楽しみ！の『楽』。毎日はとても大変だし、楽しいことばかりではないけど、心身共に成長していく子

どもを見るのが楽しみです」といったコメントが多く寄せられており、子育ては『楽（らく）』ではないけれど

これからの子どもの成長を『楽しみ』ながら、見守っていきたいという親の思いが伝わる結果となった。 
 
 
 

子育てをする中で、忍耐も時には必要。『忍』が上位にランクイン！！ 
 

一方で、忍耐や我慢を意味する漢字として『忍』が、3 歳以上の男の子の保護者から票を集めて上位

にランクインした。 

「楽しいこともたくさんあるけれど、我慢して子供の成長を見守る、子供を待つ、怒りをグッとこらえる

忍耐が必要だと感じます」や「子供と一緒に親は成長していくのですが忍耐が必要だと思うから、『忍』で

す」といった回答が多く寄せられた。 

 子どもの将来を考えて、時には子どもを叱り、時には子どもの成長のために我慢して見守りながら、忍

耐強く子育てをしていることを『忍』として表しているようだ。 
 

また、子育てを通じて親も色々な経験をして学んでいくという点から、『学』も男女ともに高い人気を集

めた。「親も子育てから学ぶことがいっぱいです。子どもと一緒に学びながら成長していきたいです」や

「子供を育てていくことで、今まで知らなかったことを学び、子供から教えられています」といったコメント

が多く寄せられた。 

 

 

今回の調査では、10位にランクインした答えを含めて、合計で170個の漢字の回答が寄せられ、それ

ぞれの漢字にまつわるエピソードがたくさん送られてきた。 

どのコメントからも、辛かったり、怒ったり、我慢したりなど様々な苦労がありながらも、子どもが成長

していく姿を楽しみ、喜びながら、子育てをしている親の気持ちが伺えた。 
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◆ 寄せられたコメントの一部 

『愛』です。やはり子に対して一番必要なものだと思うから。愛がなければ子は育ちません。 

（11 歳女児の母親） 
 
『楽』です。毎日毎日いろいろな表情で私たち夫婦を楽しませてくれる息子が楽しくて仕方ないです。こ

れからも成長がとっても楽しみです。                              （0 歳男児の母親） 
 
自分の思いが子供に伝わらない場合などつい厳しく当たってしまうことが多々ありますが、最近は、い

つかは理解してくれるものと思い、気長に構えていることも必要なのではと思っています。気長にすなわ

ち『忍』の一文字ではないかと思っています。                         （6 歳男児の母親） 
 
子育てをしていく中で子供を育てる楽しさ、喜び、苦労、難しさ等を毎日経験します。その経験の中で学

ぶ事、子供達から教わる事がホントに沢山あります。だから、『学』です。        （4 歳女児の母親） 

 

『喜』です。子育ては、大変だし辛いなと思うことはたくさんありますが、それ以上に子供の成長や親であ

る事の『喜び』の方が何倍も多いからです。                          （7歳女児の母親） 

 

『笑』。子供の笑顔、その笑顔が伝わって伝染ってしまった親の笑顔病。笑いの連鎖こそ子育てだと思

います。何か壁にぶつかっても、それを乗り越えたときの子供の笑顔をもまた親に勇気を与えてくれる

からです。                                              （9 歳女児の母親） 

 

『幸』です。育児は大変だし、怒る事も多いけど子供の笑顔や泣いてる顔、話すこと、色んな事が出来た

ときなど、「この子がいて幸せだ」と思います。                        （2 歳男児の母親） 

 

『夢』だと思います。大変なことも本当に多くて疲れ果てることもありますが、子育ての一瞬一瞬の中に

びっくりさせられるような、可能性、やさしさ、たくましさ、愛おしさを見せてくれることがあります。そんな

時、自分ひとりでは経験できなかった夢を与えてくれているなと感じています。    （4 歳男児の母親） 

 

『驚』です。生まれてから、成長する中で何個の驚きがあったでしょうか。何かができるようになった『驚』。

ひやっとした『驚』。感動した『驚』。まだまだ『驚』は続きそうです！            （6歳女児の母親） 

 

『育』。子供も育ってゆきますが、親も子供と共に色々な経験をして一緒に育ってゆくと思います。お互い

が共に喜び、悲しみ等を分かち合いながら育っていき成長を遂げると思います。 

（1 歳男児の母親） 
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■子育てを「漢字一文字」で表すと何ですか？ 
 ＜男女総合 年齢別アンケート結果＞ 

● 0～2 歳（500 人）    ● 3～5 歳（500 人）   

NO. 子育てを表す漢字一文字 人数 ％  NO. 子育てを表す漢字一文字 人数 ％ 

1  愛 61 人 12.2%  1  愛 59 人 11.8% 

2  笑 51 人 10.2%  2  楽 54 人 10.8% 

 楽  3  喜 42 人 8.4% 
3 

 学 
各 44 人 各 8.8% 

 4  笑 36 人 7.2% 

5  喜 37 人 7.4%  5  忍 35 人 7.0% 

6  幸 33 人 6.6%  6  学 31 人 6.2% 

7  驚 20 人 4.0%  7  幸 28 人 5.6% 

8  育 17 人 3.4%  8  難 16 人 3.2% 

9  難 14 人 2.8%  9  耐 15 人 3.0% 

10  夢 11 人 2.2%  10  驚 12 人 2.4% 

         

         

● 6～8 歳（500 人）    ● 9～12 歳（500 人）   

NO. 子育てを表す漢字一文字 人数 ％  NO. 子育てを表す漢字一文字 人数 ％ 

 愛  1  忍 61 人 12.2% 
1 

 楽 
各 54 人 各 10.8% 

 2  愛 60 人 12.0% 

3  忍 53 人 10.6%  3  楽 44 人 8.8% 

4  学 37 人 7.4%  4  喜 39 人 7.8% 

5  喜 34 人 6.8%  5  学 31 人 6.2% 

6  笑 24 人 4.8%  6  夢 29 人 5.8% 

7  幸 21 人 4.2%  7  笑 19 人 3.8% 

8  夢 20 人 4.0%  8  幸 15 人 3.0% 

9  耐 18 人 3.6%  9  育 13 人 2.6% 

10  育 15 人 3.0%   驚 

      耐 

     

10 

 心 

各 11 人 各 2.2% 
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■子育てを「漢字一文字」で表すと何ですか？ 
 ＜男子 年齢別アンケート結果＞ 

● 0～2 歳（250 人）    ● 3～5 歳（250 人）   

NO. 子育てを表す漢字一文字 人数 ％  NO. 子育てを表す漢字一文字 人数 ％ 

1  愛 33 人 13.2%  1  忍 24 人 9.6% 

2  笑 23 人 9.2%   愛 

 楽  
2 

 学 
各 22 人 各 8.8% 

3 
 学 

各 20 人 各 8.0% 
 4  楽 21 人 8.4% 

5  喜 17 人 6.8%  5  喜 20 人 8.0% 

6  幸 16 人 6.4%  6  笑 19 人 7.6% 

 驚  7  難 11 人 4.4% 
7 

 難 
各 12 人 各 4.8% 

 8  幸 9 人 3.6% 

9  育 9 人 3.6%  9  耐 8 人 3.2% 

10  癒 6 人 2.4%   驚 

     
10 

 育 
各 7 人 各 2.8% 

         

         

● 6～8 歳（250 人）    ● 9～12 歳（250 人）   

NO. 子育てを表す漢字一文字 人数 ％  NO. 子育てを表す漢字一文字 人数 ％ 

1  忍 29 人 11.6%  1  忍 35 人 14.0% 

2  愛 25 人 10.0%  2  愛 26 人 10.4% 

 楽  3  喜 22 人 8.8% 
3 

 学 
各 23 人 各 9.2% 

 4  楽 21 人 8.4% 

5  喜 22 人 8.8%  5  学 18 人 7.2% 

6  笑 12 人 4.8%  6  夢 12 人 4.8% 

7  幸 11 人 4.4%  7  笑 10 人 4.0% 

 驚  8  難 7 人 2.8% 
8 

 耐 
各 9 人 各 3.6% 

  驚 

10  夢 8 人 3.2%  
9 

 耐 
各 6 人 各 2.4% 
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■子育てを「漢字一文字」で表すと何ですか？ 
＜女子 年齢別アンケート結果＞ 

 
NO. 子育てを表す漢字一文字 人数 ％  NO. 子育てを表す漢字一文字 人数 ％ 

 愛  1  愛 37 人 14.8% 
1 

 笑 
各 28 人各 11.2% 

 2  楽 33 人 13.2% 

 楽  3  喜 22 人 8.8% 
3 

 学 
各 24 人 各 9.6% 

 4  幸 19 人 7.6% 

5  喜 20 人 8.0%  5  笑 17 人 6.8% 

6  幸 17 人 6.8%  6  忍 11 人 4.4% 

7  夢 9 人 3.6%  7  学 9 人 3.6% 

 驚  8  耐 7 人 2.8% 
8 

 育 
各 8 人 各 3.2% 

  驚 

10  心 6 人 2.4%   難 

      心 

     

9 

 生 

各 5 人 各 2.0% 

         

         

● 6～8 歳（250 人）    ● 9～12 歳（250 人）   

NO. 子育てを表す漢字一文字 人数 ％  NO. 子育てを表す漢字一文字 人数 ％ 

1  楽 31 人 12.4%  1  愛 34 人 13.6% 

2  愛 29 人 11.6%  2  忍 26 人 10.4% 

3  忍 24 人 9.6%  3  楽 23 人 9.2% 

4  学 14 人 5.6%   喜 

 喜  
4 

 夢 
各 17 人 各 6.8% 

 笑  6  学 13 人 5.2% 5 

 夢 

各 12 人 各 4.8% 

 7  幸 10 人 4.0% 

8  幸 10 人 4.0%  8  笑 9 人 3.6% 

 育  9  育 8 人 3.2% 
9 

 耐 
各 9 人 各 3.6% 

 10  心 6 人 2.4% 

 



 9 

 

当社は、1995 年 6 月から子どもアンケートレポートを発行しております。 

バンダイ子どもアンケートレポートガイド 

2004 年 5 月以降の発行レポートは以下の通りです 

次回の予定は→「家族揃って食事をするのは週に何日ですか？」 

Vol.1～129をまとめた「バンダイ子どもアンケートレポート」Vol.1～11も刊行しております。 

 

Vol. 発行 アンケート内容 

Vol.104 2004年 5月 ５月５日(子どもの日)にすることは何ですか 

Vol.105 2004年 6月 お子さまの好きなキャラクターは何ですか 

Vol.106 2004年 6月 お子さまが誉められて嬉しかった一言は何ですか 

Vol.107 2004年 7月 お子さまの憧れのスポーツ選手は 

Vol.108 2004年 8月 家族で行ってみたい国はどこですか 

Vol.109 2004年10月 お子さまがしている習い事／させてみたい習い事は？ 

Vol.110 2004年10月 お子さまにかける1 年間の衣料代はいくらくらいですか？ 

Vol.111 2004年11月 お子さまの欲しがる大人の持ち物は？ 

Vol.112 2004年12月 クリスマスプレゼントの内容とその予算は？ 

Vol.113 2005年 1月 お子様が会ってみたい歴史上の人物とその理由は？ 

Vol.114 2005年 2月 お子様に手作りしているもの／してあげたいものは？ 

Vol.115 2005年 3月 １日だけ何かになれるとしたらお子様は何になりたいですか？ 

Vol.116 2005年 4月 １年の中でお子様が一番楽しみにしている行事は何ですか？ 

Vol.117 2005年 5月 飼っているペット/飼いたいペットは？ 

Vol.118 2005年 6月 お子さまの好きなキャラクターは何ですか？ 

Vol.119 2005年 7月 お子様の怖いものは何ですが？ 

Vol.120 2005年 8月 お子様のよくしてくれるお手伝いは何ですか？ 

Vol.121 2005年 9月 お子様はお友だちとどこで何をして遊びますか？ 

Vol.122 2005年10月 お子様の好きなおやつは何ですか？ 

Vol.123 2005年12月 クリスマスプレゼントの内容とその予算は？ 

Vol.124 2005年12月 お子様から言われて嬉しかった一言は何ですか？ 

Vol.125 2006年 1月 家族揃ってする遊びは何ですか？ 

Vol.126 2006年 2月 お子様の好きな教科は何ですか？ 

Vol.127 2006年 3月 お子様にお小遣いをあげるタイミングは？ 

Vol.128 2006年 4月 お子様は１ヶ月に何回習い事に通っていますか？ 

Vol.129 2006年 5月 お子様にさせたいスポーツは何ですか？ 

Vol.130 2006年 6月 お子様の好きなキャラクターは何ですか？ 

Vol.131 2006年 7月 家族旅行を昨年何回しましたか？またこれから行ってみたい場所はどこですか？ 

Vol.132 2006年 8月 お子様に 1 ヶ月に買ってあげるおもちゃの数と金額は？ 

Vol.133 2006年 9月 お子様を叱るときはどんな時ですか？ 

Vol.134 2006年10月 子育てを「漢字一文字」で表すと何ですか？ 


